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e Elinyector precargado unidosis SelfJect de
Acthar Gel es solo para inyeccion
subcutanea (debajo de la piel).

Informacién importante

1. Lea estas

instrucciones

Comuniquese con su
proveedor de atencidén médica
si tiene dudas de cémo aplicar
la inyeccion.

Esto no es un autoinyector. El
mango debe bajarse con la
mano.

Esto es un inyector unidosis
(solo debe usarse 1 vez).

La aguja del inyector tiene un
capuchon que protege al
usuario después del uso.

2. Preparese para usar el inyector

\ punzocortantes.

precargado unidosis SelfJect de
Acthar Gel

Retire el inyector del
refrigerador y saquelo
de su charola para
atemperarlo durante al
menos 45 minutos

y que quede a
temperatura ambiente.

No use el inyector justo después de
haberlo sacado del refrigerador. El

inyector no funciona tan bien cuando esta frio.

No lo caliente.

Revise la fecha de caducidad (EXP) que figura
en la caja.

Aplique esta inyeccion en un cuarto limpio y
bien iluminado.

Tenga preparada la toallita antiséptica, el
aposito adhesivo y un recipiente de objetos

3. Elija y limpie el lugar de inyeccién

Solo para administracion subcutanea (debajo de
la piel).
¢ Elija 1 de estos lugares de inyeccion:
- Parte superior del muslo
- Panza (abdomen), pero
amas de 1 pulgada
del ombligo
- Parte posterior del
brazo (solo si aplica la
inyeccion otra persona)
¢ Elija un lugar diferente
en cada inyeccion.
e No aplique la
inyeccion a través de
la ropa.
e No aplique la inyeccién:
- En piel irritada (roja, hinchada™o dolorosa)
- En tatuajes, verrugas, cicatrices o marcas de
nacimiento
- A 1 pulgada o menos de la rodilla o la ingle
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K - En estrias

e |avese bien las
manos con agua
y jaboén.

e Limpie el lugar de
inyeccion con una
toallita antiséptica.

4. Inspeccione el inyector y quite la tapa

Visor

e |nspeccione el medicamento en el visor. El
medicamento debe ser una disolucion limpida de
un color péalido amarillo 0 anaranjado.

¢ No use el medicamento si esta turbio o se
ven particulas.

e Es normal ver burbujas de aire.
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Jale la tapa inferior para quitarla y deséchela.

¢ No vuelva a ponerle la tapa al inyector, ya que
podria dafiarse la aguja.

e FEvite tocar el capuchodn gris de la aguja.
e Use el inyector de inmediato.

5. Aplique la inyeccion

90°

(a) Ponga el inyector
directamente sobre la
piel limpia, con un
angulo de 90 grados.

No pellizque
la piel.

(b)
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Presione lentamente el (©)
mango hacia abajo para
inyectar el medicamento.

No levante el inyector
durante la inyeccion. Quiza
escuche un “clic” al
comenzar la inyeccion.

La inyeccién termina
cuando el cuerpo
morado desaparece
y es posible que se
escuche un “clic”.

Levante el inyector
directamente hacia arriba
manteniendo un angulo de
90 grados con el lugar de
inyeccion.

El capuchdn de la aguja esta
trabado cuando se ve la
kbanda amarilla.
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6. Levante el inyector y bételo (deséchelo)

Deposite el inyector en un recipiente
aprobado de objetos punzocortantes
conforme a la normativa local.

No lo bote (deseche) en la basura
domeéstica.
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